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1. CONCEPTUALIZACION Y CARACTERISTICAS DE LA MATERIA

La conceptualizacidn y caracteristicas del drea de Educacidn Fisica se establecen en el
anexo Il del Decreto 38/2022 de 29 de septiembre, por el que se establece la
ordenacion y el curriculo de la educacidn primaria en la Comunidad de Castilla y Ledn.

El drea Educacion Fisica en la etapa de Educacidn Primaria afronta una serie de retos
que implican, entre otros, la adopcién de un estilo de vida activo y saludable, el
conocimiento de la propia corporalidad, la igualdad de género en la sociedad, la
adhesién a la actividad fisica como proyecto de vida, el acercamiento a
manifestaciones culturales de cardcter motor, la integracion de actitudes responsables
con el medio ambiente o el desarrollo de procesos de toma de decisiones que
intervienen en la resolucién de situaciones motrices.

Por todo ello, esta area contribuye a construir una verdadera competencia que va
mucho mas alld de lo motor, reportando innumerables beneficios en el desarrollo
neurocognitivo. Se fomenta el desarrollo social del alumno ofreciendo escenarios para
la aceptacion personal y la resolucién de conflictos entre iguales y se abren caminos
para desarrollar la inteligencia emocional del alumnado, siendo por todo esto, un area
de capital importancia para el desarrollo integral del alumnado.

Estas herramientas deben aprovecharse para asentar unas bases que permitan al
alumnado consolidar habitos en la etapa de educacién secundaria obligatoria para
posteriormente, perpetuarlos.

El drea Educacion Fisica pretende dar continuidad a los aprendizajes adquiridos a
través de las dreas Comunicacion y Representacion de la Realidad y Crecimiento en
Armonia de la etapa de Educacion Infantil. Ademads, la formacién que el alumnado
adquiere tiene su continuidad en la materia Educacion Fisica que recibira en Educacién
Secundaria Obligatoria, proporcionando un aprendizaje secuenciado y progresivo a lo
largo de las diferentes etapas educativas.

2. DISENO DE LA EVALUACION INICIAL

A principio de curso, a través de la evaluacion inicial de la materia, se comprobara el
grado de adquisicidon de las competencias especificas del drea a partir de la realizaciéon
de pruebas que valoren diferentes criterios de evaluacion del curso anterior y
posibiliten los ajustes pedagdgicos oportunos (curriculares, metodoldgicos, etc).

Dicha evaluacion se realizara por parte del profesor de la presente materia, durante la
primera semana de curso, en horario habitual de clase y mediante pruebas escritas o
presentacion de tareas de los alumnos.



El resultado de dicha evaluacidn serd analizado por el profesor y tenido en cuenta en la
programacion de aula.

3. COMPETENCIAS ESPECIFICAS Y VINCULADAS CON LOS DESCRIPTORES
OPERATIVOS: MAPA DE RELACIONES COMPETENCIALES

Las competencias especificas del area de Educacidn Fisica son las establecidas en el
anexo lll del Decreto 38/2022, de 29 de septiembre.

El mapa de relaciones competenciales de dicha materia se establece en el anexo IV del
Decreto 38/2022, de 29 de septiembre.

A continuacion, se especifican las competencias especificas del area.

1. Adoptar un estilo de vida activo y saludable, practicando regularmente
actividades fisicas, ludicas y deportivas, adoptando comportamientos que
potencien la salud fisica, mental y social, asi como medidas de responsabilidad
individual y colectiva antes, durante y después de la practica motriz, para
interiorizar e integrar habitos sistematicos de actividad fisica, cuidado del
cuerpo y alimentacion saludable que contribuyan al bienestar.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores
operativos: STEMZ2, STEMS5, CPSAA2, CPSAAS5, CE3.

2. Adaptar los elementos propios del esquema corporal, las capacidades fisicas,
perceptivo-motrices y coordinativas, asi como las habilidades y destrezas
motrices, aplicando procesos de percepcion, decisidon y ejecucién adecuados a
la |6gica interna y a los objetivos de diferentes situaciones, para dar respuesta
a las demandas de proyectos motores y de practicas motrices con distintas
finalidades en contextos de la vida diaria.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores
operativos: STEM1, CPSAA3, CPSAA4, CPSAA5, CE1, CE3.

3. Desarrollar procesos de autorregulacién e interaccién en el marco de la
practica motriz, con actitud empatica e inclusiva, haciendo uso de habilidades
sociales y actitudes de cooperacién, respeto, trabajo en equipo y
deportividad, con independencia de las diferencias étnico-culturales, sociales,
de género y de habilidad de los participantes, para contribuir a la convivencia
y al compromiso ético en los diferentes espacios en los que se participa.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores
operativos: CCL1, CCL5, CPSAA1, CPSAA2, CPSAA3, CPSAAS5, CC2, CC3.

4. Reconocer y practicar diferentes manifestaciones ludicas, fisico-deportivas y
artistico-expresivas propias de la cultura motriz, valorando su influencia y sus
aportaciones estéticas y creativas a la cultura tradicional y contemporanea,
para integrarlas en las situaciones motrices que se utilizan regularmente en la
vida cotidiana.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores
operativos: CP3, CPSAA1, CPSAA3, CC3, CE3, CCEC1, CCEC2, CCEC3, CCEC4.



5. Valorar diferentes medios naturales y urbanos como contextos de practica
motriz, interactuando en ellos y comprendiendo la importancia de su
conservaciéon desde un enfoque sostenible, adoptando medidas de
responsabilidad individual durante la préctica de juegos y actividades fisico-
deportivas, para realizar una practica eficiente y respetuosa con el entorno y
participar en su cuidado y mejora.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores
operativos: STEM5, CPSAA2, CC2, CC4, CE1, CES3.

6. Buscar, analizar, seleccionar y tratar informacién relacionada con el area
Educacidn Fisica, utilizando diferentes formatos y medios, especialmente los
dispositivos y recursos digitales, de forma segura, responsable y eficiente, de
manera individual y en grupo, para dar respuesta a las necesidades del
contexto educativo y, si se precisa, para comunicarla de manera creativa.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores
operativos: CCL1, CCL2, CCL3, STEMZ2, CD1, CD2, CD3, CD4, CPSAAS.
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4. METODOLOGIA DIDACTICA

La metodologia tendra unas caracteristicas generales para la etapa y una concrecion
de dichas caracteristicas generales para el drea concreta. Por tanto, este apartado se
desarrolla en dos bloques.

Caracteristicas generales a tener en cuenta propias de la etapa:

Los principios metodoldgicos del drea estan basados en los propios de la etapa. En este
sentido, como marco contextual, se desarrollardn las siguientes orientaciones
generales:

Uno de los principios que orienta la labor docente es la inclusion educativa,
considerando la diversidad del aula como herramienta de aprendizaje, atendiendo y
respetando las diferencias individuales, actuando de manera preventiva vy
compensatoria para evitar las desigualdades y realizando un ajuste curricular,
organizativo y metodoldgico que favorezca el maximo desarrollo personal de todo el
alumnado. Esta adaptacién se favorecerd a través del disefio de situaciones de
aprendizaje interdisciplinares que permitan realizar una personalizaciéon del
aprendizaje, respeten y den respuesta a las necesidades, el nivel de desarrollo y el
ritmo de cada alumno y aseguren la igualdad de oportunidades a través de la
aplicacion de los principios de Disefio Universal de Aprendizaje (DUA).

Se propiciardn multiples oportunidades de aprendizaje, para que, de manera activa, el
alumnado construya y amplie el conocimiento estableciendo conexiones entre lo que
ya sabe y lo nuevo que debe aprender, y dé significado a dichas relaciones. Ademas, se
favorecera el desarrollo de experiencias sensoriales y emocionales, multiples formas



de accién y de expresion, que favorezcan la creatividad, la imaginacion y la
sensibilidad, que contribuyan al desarrollo de la autoestima y que propicien la
actividad y participacién del alumnado en el desarrollo de la actividad educativa.
Asimismo, se brindaran, de manera sistematica, oportunidades para la reflexiéon sobre
el aprendizaje haciendo visible el proceso y poniendo especial interés en que el
alumnado desarrolle aprendizajes por si mismo a través del fomento de la autonomia
personal y la metacognicién, que le hace ser consciente de qué, cdmo, con qué y para
qué aprende.

Los aprendizajes han de conectarse con el entorno, favoreciendo la participacion de la
comunidad educativa y estableciendo una comunicacién activa con el contexto social y
cultural. Igualmente, es esencial favorecer un ambiente Iddico, amable, estimulante y
acogedor, que ofrezca multiples situaciones de comunicacién, de didlogo, de
socializacién y de disfrute, aprendiendo en un clima de convivencia positiva que facilite
el desarrollo de la autoestima, que atienda al bienestar fisico, social y emocional y que
favorezca el desarrollo de la personalidad del alumnado desde una perspectiva integral
y armoénica.

Estilos de enseianza

El profesor desempefiard la funcion de mediador o facilitador, acompafiante o guia del
alumno, en especial a través del disefio de situaciones de aprendizaje en las que se
plantearan tareas que permitan al alumnado resolver problemas aplicando los
conocimientos o saberes basicos de manera interdisciplinar. El alumnado, por tanto,
pasard a tener un desempefio activo en procesos de busqueda, estudio,
experimentacion, reflexidn, aplicacion y comunicacién del conocimiento en las
situaciones de aprendizaje propuestas, acompafadas y tutorizadas por el docente,
simulaciones o situaciones reales. De esa manera se potenciara la autonomia
progresiva del alumnado en el desarrollo de su aprendizaje.

Estrategias metodoldgicas y técnicas

El enfoque competencial llevado al aula supone, en la practica docente, el
planteamiento de situaciones de aprendizaje relacionadas y adaptadas al contexto y a
los ritmos de aprendizaje del alumnado. Este enfoque o estilo de ensefianza implica el
uso de metodologias activas en las que el alumnado, mediante la experimentacién, la
investigacion, el descubrimiento y la interaccidn, desarrolla distintos proyectos o
tareas de manera colaborativa y creativa. Ademas, esta metodologia pretende ayudar
al alumnado a organizar su pensamiento favoreciendo la reflexidén, la critica, la
elaboracidn de hipétesis y la tarea investigadora a través de un proceso en el que cada
uno asume la responsabilidad de su aprendizaje, aplicando los saberes y sus
habilidades a proyectos reales.

Entre las técnicas metodoldgicas que se utilicen se optard por una seleccién variada
qgue se adapte a cada realidad educativa, evitar el uso repetitivo de las mismas vy
adoptar preferentemente las que impliquen la experimentacion, el descubrimiento, la
investigacion, el didlogo, la discusidn, la argumentacién, la reflexién, la exposicidn y la
presentacion o comunicacion.



Por tanto, con estas estrategias y metodologia se tratar de asegurar el paso de la
transmisién y memorizacion del conocimiento al desarrollo y consolidacion de
competencias.

Recursos y materiales de desarrollo del curriculo

La seleccion se adaptard, en la medida de sus posibilidades, a las condiciones que
impone el fomento y desarrollo del cambio metodolégico desde una perspectiva
competencial e integradora.

Los materiales didacticos se caracterizardn por su variedad, polivalencia y capacidad de
motivacion o estimulo, de manera que permitan la manipulacidn, la observacion y la
elaboracion creativa.

Ademas, se proporcionardn multiples formas de representacién de la informacién y del
contenido, aportando al alumnado variedad de opciones de acceso real al aprendizaje.

El profesor, ademds, elaborard sus propios recursos de desarrollo curricular
procurando integrar variedad de estos: analdgicos, digitales, manipulativos,
informativos, ilustrativos y tecnoldgicos con el fin de posibilitar el acceso al aprendizaje
a todo el alumnado.

El uso de las Tecnologias de la Informacidn y de la Comunicacién (TIC) como recurso
didactico se constituye como herramienta imprescindible que ayuda a los alumnos a
desarrollar su alfabetizacién informacional integrandola y utilizdndola de manera
creativa en el proceso de aprendizaje.

Agrupamientos y organizacion del espacio y el tiempo

En el desarrollo de las situaciones de aprendizaje y la resolucidon de tareas que se
propongan se procurara la puesta en practica de los distintos tipos de agrupamientos
del alumnado. Por un lado, se estableceran momentos de trabajo individual para
favorecer el desarrollo auténomo y la autorregulacién del aprendizaje. Por otro lado,
es necesario procurar espacios y momentos de trabajo grupal para la realizacién de
tareas conjuntas de caracter cooperativo, ya sea en parejas, pequefio o gran grupo,
que facilitardn su socializacién y el desarrollo de sus habilidades sociales. Estos
agrupamientos se realizardn de manera flexible adaptados al desarrollo de las
actuaciones previstas.

Esa misma flexibilizacién se proyectara en los espacios, tanto fisicos como digitales,
para facilitar las actuaciones y favorecer los agrupamientos. Los diversos espacios
fisicos permitirdn la organizacién de manera variable y adaptable para Ia
experimentacién y la creacidon y realizacién de productos como el desarrollo del
trabajo auténomo del alumnado. Ademads, los espacios serdn, en la medida de lo
posible, lo mas creativos posible, estéticamente agradables y que posibiliten generar
circunstancias motivantes para el aprendizaje.

Se podrian considerar zonas en las que se interactua (dialogar, analizar, debatir), zonas
en las que se presenta (explicar, escuchar, comunicar), zonas en las que se investiga
(indagar, descubrir, buscar), zonas en las que se crea (imaginar, explorar, inventar) o
zonas en las que se desarrolla (planificar, disefar, programar). Por su parte, los
espacios digitales se utilizaran como medio de comunicacidn, creacion, colaboracion y
difusion.



Para la organizacién del tiempo en el aula, en todo momento deberdn tenerse en
cuenta los diferentes ritmos de aprendizaje del alumnado para adaptar las actividades
o tareas a su capacidad de atencidn y trabajo. La secuenciacion temporal flexible
recogera tiempos diferenciados para el trabajo individual, para el trabajo en grupo, o,
en su caso, para el intercambio y debate.

Métodos

Estas estrategias o métodos deben serdn variados en la que se combinara de manera
simultdnea o paralela varios tipos de metodologias, tales como unidades programas,
rincones o estaciones, tareas generadoras y contextualizadas, aprendizaje servicio,
pensamiento visual, aprendizaje basado en el pensamiento, en el juego, en retos o la
gamificacién. Las secuencias didacticas programadas incluirdn una planificacidon de
actividades sistematizadas y secuenciadas con una progresion de dificultad
ascendente.

Se desarrollaran proyectos significativos en los que el alumnado, de manera
colaborativa a través del aprendizaje cooperativo, desarrollard un conjunto de tareas
de aprendizaje basadas en la resolucion de preguntas y/o problemas, que le implican
en el disefio y planificacion del aprendizaje, en la toma de decisiones y en procesos de
investigacion.

Se fomentaran los métodos o estrategias que ayuden al alumnado a organizar y
transmitir o comunicar su pensamiento, favoreciendo la reflexién a través del uso de
rutinas y destrezas de pensamiento.

Con el fin de favorecer en el alumnado el desarrollo de las destrezas comunicativas, el
pensamiento critico y empdtico y las habilidades sociales se integraran en las
actividades del aula propuestas como la asamblea, las tertulias dialdgicas o el debate.
Se planificardn entornos de aprendizaje estructurados que inviten al alumnado a
participar, interaccionar, preguntarse y organizarse con cierta autonomia que lleve a la
accion y la exploracion.

Caracteristicas metodoldgicas propias del area:

Ademds de estos principios metodolégicos generales de la etapa se establecera la
siguiente metodologia como propia del area:

Estas orientaciones se concretan para el drea Educacion Fisica a partir de los principios
metodoldgicos de la etapa establecidos en el anexo II.A.

La Educacién Fisica pretende crear un ambiente ludico, creativo y agradable, que
ofrezca multiples situaciones de comunicacion, relacion y disfrute. Estas situaciones
serdn la herramienta idénea para el desarrollo competencial del area.

Se entiende por estilo de ensefianza, las relaciones que se establecen en el acto
didactico entre el docente y el discente. En Educacion Fisica se podran considerar
estilos directivos o democraticos y combinaciones entre ambos, dependiendo de la
organizacién, el desarrollo de la actividad y la evaluacidn que queramos practicar.

Las estrategias metodoldgicas entendidas como el conjunto de procedimientos,
apoyados en técnicas de ensefianza, que tienen por objeto llevar a buen término la
accion didactica (alcanzar los objetivos de aprendizaje), adquieren relevancia en
referencia a la figura del maestro. Por ello, cada docente construird la estrategia
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metodoldgica mds adecuada en base a su experiencia y finalidad, siempre atendiendo
al marcado caracter de aprendizaje competencial que se pretende conseguir.

Las técnicas principales que se deberian utilizar en esta drea son el didlogo, la discusién
(debate), el estudio de casos, los problemas, la demostracidn, el descubrimiento, el
estudio dirigido o representacion de roles. En todas ellas el papel del alumnado es
activo persiguiendo un aprendizaje mas significativo y competencial.

En los bloques de contenidos se consideran diferentes materiales y recursos didacticos
como materiales reciclados, construidos y especificos del area (picas, colchonetas,
pelotas, aros, conos...).

Igualmente, se utilizardn diferentes agrupamientos y organizaciones de espacio y
tiempo: gran grupo, pequeiio grupo, parejas o de ejecucién individual, dependiendo
del momento, pero siempre teniendo en cuenta que se pretende un aprendizaje
competencial. Se tendra en cuenta la distribucidon de los alumnos utilizando espacios
flexibles, a fin de dar respuesta a las necesidades de todos ellos. La distribucion de los
tiempos debe respetar su ritmo de aprendizaje y desarrollo individual.

Para materializar este conjunto de intenciones existen numerosos modelos
pedagdgicos, entre otros: el Aprendizaje Cooperativo (trabajo en pequefios grupos,
generalmente heterogéneos en los que el alumnado actia conjuntamente para
conseguir objetivos comunes, posibilitando mejorar los propios aprendizajes y los de
los demas); la Educacion Deportiva (creando situaciones deportivas que imiten a la
realidad y permitan al alumnado adquirir los conocimientos del deporte y desarrollar
diferentes roles: entrenador, arbitro, director deportivo o anotador); el Modelo
Comprensivo de Iniciacion Deportiva (mediante el cual se ensefia al alumnado los
principios basicos generales de los deportes, para que entiendan su estructura tactica
y las habilidades basicas que necesiten para aprender el deporte); el Estilo Actitudinal
(basado en las actitudes como eje del proceso de ensefianza-aprendizaje, cuya
finalidad es aumentar la motivacion del alumnado hacia la practica de la Educacion
Fisica); el Modelo de Responsabilidad Personal y Social (en el que se fomenta el
respeto a compafieros y materiales, la participacién y el esfuerzo, la autonomia, la
ayuda a los demads y la transferencia de los aprendizajes a otros ambitos de la vida en
sociedad) o el Modelo basado en la Autoconstruccion de materiales (el alumnado
transforma o autoconstruye materiales para su utilizacién en las clases de Educacion
Fisica, por ejemplo: cariocas, pelotas, raquetas de mano o cestas de Intercrosse).

5. SECUENCIA DE UNIDADES TEMPORALES DE PROGRAMACION
e  Primer trimestre:
- Juegos de persecucién individuales.
- Juegos de persecucion colectivos.
- Just dance.
e Segundo trimestre:
- Expresion corporal.

- Juegos de pelota.



Tercer trimestre:
- Béisbol pie.

- Natacion.

6. CONCRECION DE LOS PROYECTOS MAS SIGNIFICATIVOS

A lo largo del curso o a final del mismo, se desarrollaran proyectos significativos en los
que se trabaje una resolucion colaborativa de problemas que refuercen la autoestima,
la autonomia, la reflexidn y la responsabilidad del alumno.

Estos proyectos tendran las siguientes caracteristicas:

Tendran como referencia los Criterios de Evaluacién.
Serdn motivadores y atractivos para el alumno.

Permitirdn aprendizajes significativos y contextualizados.
Seran transferibles a otras situaciones de la vida cotidiana.

Tendrdn en cuenta las potencialidades, intereses y necesidades de los
alumnos.

Estaran ligados a los diferentes ambitos:

- Personal: Opiniones, pensamientos, sentimientos, resiliencia, autonomia,
autoconocimiento, autoestima, etc.

- Familiar: Convivencia, vinculos afectivos, viajes, tradiciones, etc.

- Social: Medios de comunicacién, diversidad cultural vy artistica,
participacién ciudadana, gestion de recursos, festividades y celebraciones
sociales, convivencia social, desigualdades sociales, etc.

- Educativo: Convivencia en el centro, festividades y celebraciones del
centro, cuidado del centro, etc.

Seguiran los principios del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA):

- Ajustado a las necesidades, caracteristicas y diferentes ritmos de
aprendizaje a través de actividades de diferentes grados de complejidad y
la eleccion de alternativas y diversos caminos de aprendizaje.

- Proporcionan multiples formas y medios de representacion y expresion.

- Se ofreceran herramientas, recursos, materiales y apoyos necesarios que
propicien que el alumno acceda, comprenda, organice y adquiera
conocimientos y desarrolle sus competencias hasta donde sea capaz.

Permitirdn la produccién y la integracidn oral.
Incluiran recursos en distintos soportes y formatos.

Fomentaran aspectos relacionados con el interés comun, la sostenibilidad o la
convivencia democratica.



7. MATERIALES Y RECURSOS DE DESARROLLO CURRICULAR

En el dmbito de la autonomia que le otorga la ley educativa en vigor, los centros
educativos tendran la potestad necesaria para seleccionar sus materiales y recursos
didacticos y de desarrollo curricular de acuerdo con los criterios pedagdgicos que
establezcan. Dicha seleccidn se adaptard, en la medida de sus posibilidades, a las
condiciones que impone el fomento y desarrollo del cambio metodolégico hacia una
perspectiva competencial e integradora.

De acuerdo con dicho enfoque, los materiales didacticos deberian caracterizarse por su
variedad, polivalencia y capacidad de motivacién o estimulo, de manera que potencien
la manipulacién, la observacion, la investigacion y la elaboracidn creativa. Se hara uso,
por tanto, de material, tanto tradicional como innovador, en diferentes soportes, tales
como materiales impresos (murales, libros, prensa, diccionarios...), audiovisuales,
multimedia e informaticos, que aseguren la accesibilidad a la diversidad del mismo.

Dada la sociedad tecnoldgica en la que se vive, serd de especial importancia el uso de
las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) tanto en lo que se refiere al
equipamiento (ordenadores, tabletas, pizarra digital, panel interactivo, dispositivos
personales, mdviles inteligentes...) como a herramientas y programas (robots, realidad
aumentada y apps de usos muy diferenciados).

El profesorado, ademds, elaborard sus propios recursos de desarrollo curricular
procurando integrar variedad de estos: analdgicos, digitales, manipulativos,
informativos, ilustrativos y tecnoldgicos con el fin de posibilitar el acceso al aprendizaje
a todo el alumnado.

Los materiales y recursos de desarrollo curricular seran los siguientes:
e Ordenador.
e Videos.
e Pelotas de goma.
e Pelotas de tenis.
e Pelotas de fitball.
e Balones de baloncesto.
e  Sticks de hockey.

e Colchonetas.

e Conos.
e Aros.
e Petos.

8. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

Las actividades complementarias y extraescolares que favoreceran los aprendizajes y el
logro de los criterios de evaluacién serdn las siguientes:



e Rutas de senderismo (2 anuales).
e Actividades extraescolares del centro:
o Futbol sala.

o Baloncesto.

o Voleibol.
o Patinaje.
o Judo.

o Gimnasia ritmica.
o Natacion.

o Baile.

9. ATENCION A LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES DEL ALUMNADO

Aspectos generales sobre la atencién al alumnado con necesidad especifica de apoyo
educativo

Se entiende por alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo, aquel que
requiera una atencién educativa diferente a la ordinaria, por presentar necesidades
educativas especiales, por retraso madurativo, por trastornos del desarrollo del
lenguaje y la comunicacién, por trastornos de atencidn o de aprendizaje, por
desconocimiento grave de la lengua de aprendizaje, por encontrarse en situacién de
vulnerabilidad socioeducativa, por sus altas capacidades intelectuales, por haberse
incorporado tarde al sistema educativo o por condiciones personales o de historia
escolar.

El conjunto de diferencias individuales, tales como capacidad, ritmo de aprendizaje,
estilo de aprendizaje, motivacién, intereses, contexto social, situacién cultural,
circunstancia lingliistica o estado de salud, que coexisten en todo el alumnado hace
que los centros educativos y mds concretamente sus aulas, sean espacios diversos. No
obstante, todo el alumnado, con independencia de sus especificidades, tiene derecho
a una educacidn inclusiva y de calidad, adecuada a sus caracteristicas y necesidades.

Para asegurar que este alumnado pueda alcanzar el nivel de desempefio esperado al
término de esta etapa, de acuerdo con el Perfil de salida y la consecucién de los
objetivos de la educacién primaria, las medidas tanto organizativas como curriculares
gue se adopten deberdn ser inclusivas. En particular, se favorecerad la flexibilizaciéon y el
empleo de alternativas metodoldgicas en la ensefianza y evaluaciéon de la lengua
extranjera, especialmente con aquel alumnado que presente dificultades en su
comprensidn y expresion. Asimismo, se estableceran las medidas mas adecuadas para
gue las condiciones de realizacion de los procesos asociados a la evaluacion se adapten
a las necesidades de este alumnado.

En la presenta area se adoptaran las medidas necesarias a fin de responder a las
necesidades educativas concretas del alumnado, teniendo en cuenta el ritmo y estilo
de aprendizaje de cada uno. Dichas medidas buscaran desarrollar el maximo potencial
posible del alumnado y estardn orientadas a permitir que todo el alumnado alcance el
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nivel de desempeiio esperado al término de esta etapa, de acuerdo con el Perfil de
salida y la consecucion de los objetivos de la educacidn primaria, por lo que en ningun
caso podran suponer una discriminacion que impida a quienes se beneficien de ellas
promocionar al siguiente ciclo o etapa.

Adaptaciones Curriculares

De acceso: Modificaciones o provision de recursos espaciales, materiales,
personales o de comunicacién que van a facilitar al alumno el desarrollo del
curriculo:

- Mobiliario adaptado.
- Ayudas técnicas y tecnoldgicas.

No significativas: Modificaciones de los elementos no prescriptivos del
curriculo para el alumno que lo requiera:

- Tiempos.
- Actividades.

Significativas: Modificaciones de los elementos prescriptivos del curriculo para
el alumno que lo requiera:

- Competencias especificas.

- Criterios de evaluacion.

10. EVALUACION DEL PROCESO DE APRENDIZAJE DEL ALUMNO

Los criterios de evaluacion y los contenidos son los establecidos en el anexo Il del
Decreto 38/2022, de 29 de septiembre.

Criterios de | Peso | Contenidos de Indicadores de Peso Instrumento de SA
evaluacion CE area logro IL evaluacion
111 25 Guia de 1,2,3,4,5,6,7,89
observacién
1.1 Bloque A
Guia de
1.1.2 2.5 - 1,2,3,4,5,6,7,8,9
observacion
1.2.1 25 Guia de 1
observacidén
1.2 Bloque A
1.2.2 25 Guia de 1
observacidén
131 25 Guia de 1,2,3,4,5,6,7,8,9
observacidén
1.3 Bloque A
1.3.2 2.5 Guia de 1,2,3,4,5,6,7,8,9
observacion
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Guia de

1.4.1 2.5 - 1,2,3,4,5,6,7,8,9
observacion
1.4 5 Bloque A
142 25 Guia de 1,2,3,4,5,6,7,8,9
observacién
Criterios de | Peso | Contenidos de Indicadores de Peso Instrumento de SA
evaluacion CE drea logro IL evaluacion
211 25 Registro 1,2,3,4,5,6,7,8,9
anecdotico
2.1 5 Bloque B
212 25 Guia de 3,4,5,8,9
observacion
221 25 Registro 3,4,5,6,7,8,9
anecdotico
2.2 5 Blogue B
222 25 Registro 7,8,9
anecdotico
231 25 Registro 1,2,3,4,5,6,7,8,9
anecdodtico
2.3 5 Bloque B
Guia de
2.3.2 2.5 ., 1,2,3,4,5,6
observacidén
Criterios de | Peso | Contenidos de Indicadores de Peso Instrumento de SA
evaluacion CE area logro IL evaluacion
3.1.1 2.5 Guia de 1,2,3,4,5,6,7,8,9
observacion
3.1 5 Bloque CyD
3.1.2 25 Guiade 1 53456789
observacion
3.2.1 2.5 Guia de 1,2,3,4,5,6,7,8,9
observacion
3.2 5 Bloque CyD
3.2.2 2.5 Guia de 1,2,3,4,5,6,7,8,9
observacion
Guiad
33 5 Bloque Cy D 3.3.1 2.5 uta de 1,2,3,4,5,6,7,8,9

observacion
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Guia de

3.3.2 2.5 ., 1,2
observacion
Criterios de | Peso | Contenidos de Indicadores de Peso Instrumento de SA
evaluacion CE area logro IiL evaluacion
411 25 Registro 8
anecdético
4.1 5 Bloque E
412 25 Registro 8
anecdadtico
421 25 Guia de 9
observacion
4.2 5 Bloque E
422 25 Guia de 9
observacion
431 25 Registro 6
anecdadtico
4.3 5 Bloque E
432 25 Guia de 6
observacion
441 2.5 Elija un elemento 1,2
4.4 5 Bloque E
442 2.5 Elija un elemento 1,2
Criterios de | Peso | Contenidos de Indicadores de Peso Instrumento de SA
evaluacion CE drea logro IL evaluacion
5.1.1 25 Registro 3,45
anecdadtico
5.1 5 Bloque F
5.1.2 25 Guia de 3,45
observacion
5.2.1 25 Guia de 9
observacion
5.2 5 Bloque F
5.2.2 25 Guia de 9
observacion
5.3 5 Bloque F 5.3.1 25 Guia de 3,4,5

observacion
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Guia de

5.3.2 2.5 ., 3,4,5
observacion
Criterios de | Peso | Contenidos de Indicadores de Peso Instrumento de SA
evaluacion CE area logro IL evaluacion
6.1.1 25 Guia de 1,2,3,4,5,6,7,8,9
observacion
6.1 5 Bloque G
6.1.2 25 Guia de 12,3,4,5,6,7,8,9
observacion
6.2.1 25 Guia de 1,2,3,4,5,6,7,8,9
observacion
6.2 5 Bloque G
6.2.2 2.5 Guia de 1,2,3,4,5,6,7,8,9
observacion
6.3.1 2.5 Guia de 1,2,3,4,5,6,7,8,9
observacion
6.3 5 Bloque G
6.3.2 25 Guia de 1,2,3,4,5,6,7,8,9

observacion

11. PROCEDIMIENTO PARA LA EVALUACION DE LA PROGRAMACION DIDACTICA

La programacion didactica serd evaluada y las conclusiones se incorporardn a la
memoria de la programacion general anual.

La evaluacién y el seguimiento de la programacién serd permanente y continuo y
permitira la introduccion de correcciones o modificaciones para llegar a conseguir los
objetivos propuestos.

Diferentes circunstancias podran motivar la realizacién de ajustes en la programacion
didactica: la propia evolucién del grupo y la manera de afrontar los aprendizajes, la
incorporaciéon de nuevos alumnos, los diferentes acontecimientos que afecten al
colegio, etc. Por tanto, la programacion diddactica sera flexible y permitira reajustar la

planificacion del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Por todo lo anterior, se determina:

1. ¢QUE EVALUAR?

O

(@)

Preparacion de la programacién en las fechas adecuadas.

Presentacion de la programacion a los alumnos.

2. ¢COMO EVALUAR?

(@)

Instrumento de evaluacion: Revisidn del profesor.
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3. ¢CUANDO EVALUAR?

o La evaluacion se realizara permanentemente, pero especialmente al final
de cada una de las evaluaciones previstas.

4. ¢QUIEN EVALUA?

o Laevaluacion sera realizada por el profesor que la disefio y la ha llevado a
la practica.

12. LA PROGRAMACION DIDACTICA Y SU CONCRECION EN LA PROGRAMACION DE
AULA

La Programacién Didactica sera el marco de referencia de la Programacién de Aula, la
cual servira para la puesta en practica y revision de las intenciones educativas previstas
en dicha Programacién Didactica segun las caracteristicas especificas del grupo de
alumnos a la que va dirigida, posibilitando la sistematizacién y la ordenacién del
trabajo escolar.

La Programacion de Aula serd, por tanto, un documento vivo que se ird elaborando a lo
largo del curso escolar y a medida que transcurre el mismo, por lo que permanecera
actualizada, al menos, de forma trimestral.

La programacién de aula contendrd informacion sobre:
1. Las caracteristicas del grupo-clase
e Curso a la que va dirigida.
e Numero de alumnos que integra el grupo aula.
e Elnumero de alumnos que requiere atencion individualizada.
e Las caracteristicas fisicas, cognitivas y afectivas generales del grupo clase.
e El nivel de competencia curricular del alumno.

2. Resultados y conclusiones mas significativas de la evaluacion inicial, para
comprobar el grado de adquisicion de las competencias especificas del
area/materia, a partir de la realizacion de pruebas que valoren diferentes
criterios de evaluacion del curso anterior al actual.

3. Unidades Temporales de Programacion (UTP)

En la Programacion Didactica anterior se incorpora la secuencia ordenada de
las Unidades de Programacién que se van a emplear durante el curso, asi
como la evaluacion (12, 22, 32) en el que se desarrollard cada situacién de
aprendizaje y el nUmero de sesiones para cada una de ellas, es decir, hace
referencia a las temporalizaciones.

Las Unidades Temporales de Programacion que se indican en la Programacion
Didactica se desarrollaran a través de diferentes situaciones de aprendizaje.

Estas situaciones de aprendizaje, estaran relacionadas con el ambito personal
(opiniones, pensamientos, sentimientos, bienestar emocional, salud,
alimentacion, actividad fisica, autonomia, motivacion, habitos personales,

15



autoconocimiento, autoestima, etc), el ambito social (los medios de
comunicacion, la diversidad cultural y artistica de la sociedad, la elaboracion
de normas de convivencia, el impacto medioambiental, la gestién de los
recursos, la biodiversidad y su proteccion, la actividad cientifica y artistica, las
festividades y celebraciones sociales, etc), y el ambito educativo (convivencia
escolar, producciones escolares, las festividades y celebraciones del colegio,
intercambios culturales, etc), y el ambito profesional (desarrollo del liderazgo,
el trabajo en equipo, las profesiones, etc).

Las fases de una situacion de aprendizaje seran las siguientes:

1. Fase de Motivacién (éiQué sabemos?): Se buscard activar los
conocimientos previos del alumno. Se haran inferencias, se planteardn
hipdtesis y surgirdn conflictos cognitivos.

2. Fase de Desarrollo (¢Qué queremos saber?): Se realizardn actividades de
observacién, investigacion, experimentacion y exploracion que generen
curiosidad e interés por adquirir conocimientos funcionales y
significativos.

3. Fase de Cierre o Sintesis (¢Qué hemos aprendido?): Reflexion sobre el
propio aprendizaje a través de dosieres, exposiciones, reproducciones
artisticas, etc.

La estructura general de una situacién de aprendizaje sera:

1. Tituloy contextualizacidn.

2. Fundamentacion curricular.
e Objetivos de la etapa que se pretenden trabajar.
e Competencias especificas.

e Criterios de evaluacién, junto a contenidos de las areas y contenidos
transversales.

e Vinculacién de los Descriptores Operativos con las Competencias
Especificas y los Criterios de Evaluacion.

3. Metodologia.
e Métodos: Estilos, estrategias y técnicas.
e Materiales y recursos.
e Planificacién de actividades y tareas.
4. Aspectos organizativos.
e Organizacion del alumnado y agrupamientos (atribucion de roles).
e Organizacion de espacios.
5. Atencidn a las diferencias individuales.
6. Proceso de evaluacion.

e Técnicas e instrumentos de evaluacion.
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e  C(Criterios y herramientas de calificacion.
e Momentos en los que se evaluara.

e Agentes evaluadores (autoevaluaciéon, heteroevaluacién vy
coevaluacion).

7. Reflexidn y valoracién de situacion de aprendizaje.
Los resultados del proceso de evaluacion de los aprendizajes de los alumnos:

La evaluacién sera continua a lo largo de todo el proceso, de tal forma que
permita la adaptacion y readaptacion del mismo orientada a mejorar los
aprendizajes de los alumnos. Ademas, tendra un caracter abierto y flexible.
No obstante, al final de cada evaluacidn se realizara un estudio de:

e Los resultados de los alumnos para obtener unas conclusiones que
permitan el ajuste oportuno del proceso de aprendizaje.

e Los momentos de la evaluacidn para comprobar su eficacia y adecuacion
a los ritmos de los alumnos.

Los datos mas significativos de la revision de la programacion:

Se registraran y describirdn las cuestiones mas relevantes de la revision de la
programacion de aula, incorporando, en su caso, las propuestas de mejora de
las situaciones de aprendizaje.
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